
 
 

Trekking Cochamó + Kayak de mar Parque Pumalin  
Camina en los Andes y rema por los fiordos del Pacífico 

7 días   
 

Recorreremos durante siete días lo mejor del Valle de Cochamó y del Parque Pumalin en los Andes 
Patagónicos de Chile. Comenzaremos caminando por el Valle de Cochamó durante 3 días soportados por 
caballos cargueros a través de antiguos bosques de alerce de 3.000 años de antigüedad; cruzaremos ríos 
cristalinos y cascadas entre espectaculares vistas. Luego viajaremos al Parque Pumalin donde remaremos 
en los fiordos del Parque Pumalin Norte donde podremos disfrutar de sus termas naturales y admirar las  
altas cascadas que caen directamente al mar, lobos marinos, delfines y sobre todo los dramáticos 
escenarios en donde los Andes surgen desde el mar. 
 

 
 

 
 
 

Detalles de expedición 
Trekking asistido por caballos y Kayak de mar autosuficiente 

7 días  /  6 noches 

Refugio:   2 noches 

Camping:   4 noches 

Nivel dificultad:  moderado a demandante, 5 a 7 hora de de actividad física diaria 

Peso mochila:  5 kilos (mochila del día)  

Capacidad equipaje:  70 litros máximo + mochila del día. 

Locación:   Patagonia Norte, Valle de Cochamó y Parque Pumalin Norte 

Punto de encuentro:  Puerto Varas 

Punto de término:  Puerto Varas  

Salidas:   salidas cada lunes desde Noviembre a Mayo; otras salidas al requerir 

Tamaño del grupo:   2 a 8 personas como máximo 
 
Incluye 
Todas las comidas día 1 al día 7, incluyendo ración de marcha, box lunch, desayunos y cenas 
potenciadas con quesos y  vinos. 

Todos los transportes terrestres y acuáticos. 

Alojamiento Refugio Cochamó 2 noches y 4 noches en camping organizado de calidad. 

Todo el equipo de  camping, carpas dos personas Mountain Hard Wear, colchonetas inflables Therma 
Rest, carpa, cocina, toldo, bolsa secas 70lts para tu equipo personal. 

En seguridad kid profesional de primeros auxilios, GPS, radios UHF, handy,  mapas, fotos aérea. 

Guías bilingües ingles-español y francés, acreditados Wilderness First Responce, cursos Nols. 
Disponemos de guias de trekking capacitados en la escuela nacional de montaña con amplia 
experiencia en viajes de largo aliento y guías de kayak de mar conocedores de los fiordos y con 
basta experiencia en viajes autosuficientes en mar. 

Guía local y caballos cargueros (1 carguero cada 3 pasajeros). 

Bote de salida para el día 7 del viaje desde Cahuelmó a Hornopirén para garantizar el regreso según 
lo planificado y alivianar lo recorrido. 

 
No incluye Vuelos aéreos para llegar a Puerto Montt, equipo personal, comidas y alojamientos en la 
ciudad, seguros de accidente, cualquier gasto en caso de rescate,  propinas o cualquier otro servicio no 
mencionado en el programa.  
 
 



 
 

 
 

Día 1 Puerto Varas / Las Juntas                                                  5hrs / 9k / 350mts desnivel 
Hoy nos dirigiremos al poblado de Cochamó, ubicado en el Estuario de Reloncaví,  primer  fiordo de la 
Patagonia donde nos encontramos con el guía local (arriero). Aquí  conoceremos y cargaremos nuestros 
caballos, internándonos por el valle de abundante vegetación y espectaculares vistas de las paredes de 
granito. Una vez instalados en el refugio Cochamó en el sector de las Juntas, podremos explorar la zona 
o simplemente nadar en el río de aguas cristalinas mientras esperamos la cena. 
 
Día 2 Las Juntas/ mirador Arco iris                                              7hrs / 3k / 900mts desnivel 
Hoy es un gran día pues al amanecer estaremos rodeados de montañas de granito y  nos internaremos 
en la selva valdiviana para ascender 900mts por el bosque de mañíos, coigües, alerces y lengas.  
Después de una 5 horas de caminata y de superar 2 cuerdas fijas (fácil y seguro hacer)  llegaremos a las 
tierras altas del Valle de Cochamó y las espectaculares vistas que ofrece de las paredes verticales  de 
puro granito de más de 1000mts de altura que rodean la escena. Después de un rico almuerzo 
caminaremos  de vuelta al refugio para disfrutar de una ducha caliente mientras nos preparan una 
sabrosa pizza local para celebrar el día. 
 
Día 3 Las Juntas / Río Puelo                                             4hrs / 9k / 350mts descenso 
Tomaremos un buen desayuno para luego comenzar nuestro camino a los fiordos del Parque Pumalin. 
Caminaremos unos 9km con la pendiente a nuestro favor para más tarde llegar al camino donde nos 
estará esperando nuestro transfer privado, que nos llevara al poblado de Río Puelo. Allí pasaremos la 
noche en un camping organizado con quincho y agua caliente. 
 
Día 4  Río Puelo / Hornopirén 
Hoy será un día sin gran actividad física ya que nos trasladaremos por tierra a la primera etapa de la 
Carretera Austral para disfrutar de las Termas de Pichicolo. Más tarde llegaremos al mini parque 
“Patagonia el Cobre” donde pasaremos la noche en un camping organizado en medio del bosque nativo, 
frente al fiordo de Cumao. 
 
Día 5  Hornopirén / Fiordo de Quintupeo: 
Conduciremos en dirección sur por un camino de penetración donde entraremos al mar con nuestros 
kayaks; aquí tendremos una charla de seguridad, rescate y técnicas de remado. Comenzamos a remar 
con dirección a la angosta entrada del fiordo de Quintupeo, unas 4 horas de navegación espectacular en 
pleno  Parque Pumalin. Este fabuloso fiordo nos ofrece grandes murallas de granito y podremos observar 
cascadas que de lo alto de los Andes caen directamente al mar. En este hermoso rincón del planeta 
armaremos nuestro campamento al final del fiordo y a disfrutar la tarde. 
 
Día 6 Quintupeo / Cahuelmó 
Hoy será nuestro día más largo ya que remaremos de 5 a 6 horas cerca de 25kms. Dependiendo del 
clima y de la marea tendremos que hacer navegación nocturna, lo que nos dará una mirada distinta del 
hermoso fiordo. Como todo esfuerzo es recompensado, después de unas a 5 horas llegaremos al fiordo 
de Cahuelmó, un maravilloso lugar con enormes montañas que nacen desde el mar para internarse tierra 
adentro entre angostos valles que invitan a la exploración. De paso visitaremos una colonia de lobos 
marinos y una vez alcanzado el final del fiordo, nos esperan las termas de Cahuelmó, parte del proyecto 
Pumalin. El campamento se ubica próximo a las piscinas naturales cavadas sobre roca por la gente local 
el año 1930 aproximadamente y aquí disfrutaremos de un baño termal y del hermoso atardecer que 
ofrecen las latitudes del sur del mundo. Cena y tarde libre. 
 
Día 7 Cahuelmó / Puerto Varas 
Hoy disfrutaremos de las termas y de caminatas cortas mientras esperamos que nuestro bote de apoyo 
venga por nosotros para navegar a Hornopirén. Allí nos encontraremos con nuestro minibús que nos 
llevará de vuelta a Puerto Varas. Esta vez tomaremos una ruta distinta que nos llevará directamente a 
Puerto Montt cruzando la barcaza del Estuario de Reloncaví. 

 
Un Viaje por la naturaleza salvaje de la Patagonia.  

FIN DE NUESTROS SERVICIOS 



  
 

 

 
 

Número de personas 2 3 4 ~ 8 

Prices in Chilean pesos  $ 750.000 $ 640.000 $ 570.000 

USD approx. USD 1.589 USD 1.356 USD 1.208 

Euros approx € 1.007 € 859 € 765 

Nota: estos valores son de temporada alta, corren desde 01.11.08 al 30.04.09 
Los valores para monedas extranjeras se calculan el mismo día de la reserva. 

 
Miralejos Chile Adventure 

Fono: (56-65) 234892 Móvil: (56-09) 9121 6948 
Web: www.miralejos.com Mail: info@miralejos.cl 

 

 
 

 
 


